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Patronato y equipo

Presidenta  Ana María Díez Brezmes
Vicepresidente  Juan Manuel  Díaz Laviada Marturet
Secretaria  Alejandra Crist ina Mora Figueroa Serra
Director  Jorge Mart ínez Ramal lo
Vocales
David Angulo Rubio
María José Menéndez
Jul ián López Zabal los
Vital ino Manuel  Nafr ia Aznar
María José González Peón
Luis Camil ler i  Terrer
Almudena Rodríguez
Alberto Manzanares Secades
 

Directora de operaciones y acción social  Esther Macías
Orientador sociolaboral  Dan Trobo
Orientadora laboral  Crist ina Blanco
Administración Marta Giner
Comunicación Jorgel ina Loscr i
Voluntar ios 16
 

E QUI P O

P AT RONAT O
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Qué hacemos

Orientamos a los
adultos en la
búsqueda de
empleo con un
coaching laboral
exigente,
formación
específ ica y acceso
a oportunidades
reales de trabajo o
emprendimiento.
 

NE CE S I DADE S
BÁS I CAS

T RABAJ O I NF ANCI A

Procuramos
brindar a los niños
experiencias de
ocio,  ta l leres,
regalos en Reyes
Magos,
campamentos de
verano,  juguetes,
l ibros,  celebración
de cumpleaños… 
 

En función de las
prior idades de
cada famil ia les
proporcionamos:
viv ienda,
al imentación,  ropa,
muebles,  apoyo
psicológico,
asesoría legal ,
necesidades de
salud. . .
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Necesidades básicas
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D E N T I S T A S  
S O L I D A R I O S

Clínica Dental  Las Aguas
colabora con nosotros por
segundo año consecut ivo.  
Su equipo de dentistas at iende de
forma totalmente altruista a los
niños que necesitan tratamiento.
También han organizado una
colecta de al imentos para donar a
las famil ias con el  objet ivo de
hacer más leve la cuesta de
enero.
 

F A M I L I A S
S O S T E N I B L E S

Nueve famil ias asist ieron a un
tal ler  de Dinámica Sostenible
impart ido por Fundación
Tomil lo .  Aprendieron técnicas
de ef ic iencia energét ica;  gracias
a estos consejos út i les y
efect ivos se puede ahorrar
energía,  dinero y contr ibuir  a
cuidar el  medioambiente.
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Necesidades básicas
P I NT URA

"Nos l levamos más de lo que
damos" fueron las palabras de los
voluntar ios de Cooperación
Internacional  a l  p intar  uno de los
pisos para que una nueva famil ia
construya su hogar.  
Voluntar ios de Fundación Mapfre
y Leroy Merl in  también han
part ic ipado aportando los
mater ia les y su t iempo para dejar
dos viv iendas l lenas de color .  
 

RE F ORMAS

Entidades colaboradoras nos
garant izan que las v iv iendas
estén en las condiciones
adecuadas para ser habitadas.
Fundación Naturgy ,  Fundación
Pryconsa  y  Leroy Merl in  se han
encargado,  entre otras reformas,
de la ef ic iencia energét ica de 5
viviendas:  instalación eléctr ica,
calefacción,  instalación,
ais lamiento y cerramiento de
ventanas.  
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Necesidades básicas

B I E N V E N I D O S  A  S U  
N U E V O  H O G A R

A lo largo de 2019,  tres famil ias
han cumpl ido objet ivos y salen de
las viv iendas para dar paso a
nuevas personas.
Lina,  Angie y Zaki ,  con sus
respect ivas famil ias,  han podido
comenzar una nueva etapa con la
seguridad que br inda tener un
hogar.  
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Trabajo
C U R S O S  D E  
F O R M A C I Ó N

Apostamos por la formación
en los sectores donde hay
oportunidades reales de
empleo.  Este año se han
inic iado 36 formaciones ;   15
de el las en el  sector
Sociosanitario ,  s iendo un
área con potencial  y  mucho
desarrol lo laboral  para el
futuro.  Le s iguen las
formaciones en Servic ios y
Restauración/Comercio.

I N S E R C I O N E S  
L A B O R A L E S

Este año se han conseguido 121
inserciones laborales ,  con un
incremento de 27  nuevos
puestos en el  área de  Logíst ica .
Le s iguen los sectores  de
Servic ios y Limpieza.  
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Infancia
D I V E R S I Ó N  Y  T E R A P I A  C O N  C A B A L L O S

Hemos disfrutado de dos jornadas ecuestres de la mano de
Fundación Cabal lo Amigo  en el  Centro Ecuestre Vi l lafranca.  
La segunda edic ión estuvo dir igida exclusivamente a niños con
Trastorno del  Espectro Autista (TEA).  
Part ic iparon trece famil ias real izando diferentes experiencias:
aprendieron cómo se l impian,  peinan y preparan los cabal los cada
día,  confeccionaron l laveros de cuero y se div irt ieron s int iéndose
verdaderos j inetes por un día.
Agradecemos a Fundación Repsol ,   Linklaters   y  Fundación Mapfre
por hacer posible esta act iv idad.



08

Infancia

E X P E R I E N C I A  
C U L T U R A L

Uno de nuestros patronos quiso
compart ir  con las famil ias su
amor por la música y les regaló
entradas para que disfruten de
la Orquesta de Fi larmonía de
Madrid.
Muchas de el las nunca habían
entrado al  Auditor io Nacional  o
habían asist ido a un concierto
en vivo. . .  
E l  espectáculo reunía música
clásica de canciones de
pel ículas como Harry Potter  y
Star Wars.
 

M Ú S I C A  I N C L U S I V A

La colaboración con Acción
Social  por la Música  nos br inda
la posibi l idad de que niños con
TEA puedan asist i r  a c lases y
desarrol lar  su terapia de una
forma recreat iva y art íst ica.  
En la música logran encontrar
un lugar en el  que desarrol lar  su
identidad y desplegar todo su
potencial .
Asisten 3 niños cada semana y
tocan instrumentos,  cantan en
el  coro y se div ierten con sus
compañeros.  
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Infancia

U N  V E R A N O  D I F E R E N T E  

En los meses de calor  en Madrid,  los niños pudieron hacer una
pequeña escapada al  campamento sol idario  organizado por Afr icamp. 
El  encuentro tuvo lugar en Cáceres,  donde pudieron disfrutar de
act iv idades y juegos muy divert idos en un entorno natural .  
Los niños se lo han pasado fenomenal  y s in duda será un verano
inolvidable para el los.
¡Agradecemos a Africamp  y  Fundación Soñar Despierto  por hacernos
part íc ipes de esta experiencia diferente!



10

Infancia

R E G A L A R  U N  J U G U E T E  E S  R E G A L A R  U N A
S O N R I S A

Como cada año,  unos pajes maravi l losos nos el igen para hacer de
intermediar ios de los Reyes Magos y l levar magia y alegr ía a muchos
hogares.
Nuevamente part ic ipan Alsea  y  Linklaters  y  se suman a la campaña
Oney  y  Leroy Merl in ,  a  quienes damos la bienvenida.  
En nombre de las famil ias y los niños les agradecemos con este  v ídeo .  

https://www.youtube.com/watch?v=L2gVa0WxaCY
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Actividades

Un año más part ic ipamos en la
Fiesta de la Sol idar idad organizada
por el  Colegio El  Val le con un
puesto en el  mercadi l lo en el  que
se ha recaudado fondos para
Tengo Hogar.

T A L L E R E S  B E N É F I C O S

Hemos l levado a cabo durante el
año tal leres de cocina de la mano
de Dorinda de Lorenzo,  quien
dest ina la recaudación a Tengo
Hogar.  

Estuvimos presentes en el
"día para dar" con nuestro
proyecto sobre Deisy.
Compart ió su conmovedora
histor ia de vida y la de su
pequeño hi jo Ronny,  quien
padece TEA. 
Hemos logrado dar
vis ibi l idad a Tengo Hogar
formando parte de una
convocator ia mundial  con el
objet ivo de incentivar las
buenas acciones.  
 

M E R C A D I L L O  S O L I D A R I O  

G I V I N G  T U E S D A Y



Hace 5 años nació Fundación Tengo Hogar.  Surgimos como una
reacción de la sociedad ante la s i tuación en r iesgo de exclusión social
que estaban viv iendo muchas famil ias con niños.  Famil ias que tenían
su vida y economía estabi l izadas se encontraban al  borde de la
pobreza. . .
Todo lo que hemos logrado no podría haber s ido posible s in la ayuda
de muchas personas,  ent idades y empresas colaboradoras.  Para
nosotros es un orgul lo tener su apoyo y les damos las gracias a
quienes fueron,  son y serán parte de este proyecto.
 
En estos c inco años hemos. . .  
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Eventos
¡ F E L I C E S  5  A Ñ O S !

+ 400 empleos
+ 120 formaciones

AYUDADO CONSEGUIDO

+ 170 famil ias
+ 600 personas
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Eventos
N A V I D A D

Como cada año,  ponemos
todos nuestros esfuerzos
en regalar les a las
famil ias una tarde de
f iesta y diversión para
despedir  e l  2019. 
Nos hace mucha i lusión
celebrar con el las un año
de esfuerzo y dedicación.
En este  vídeo   verás un
resumen.

https://www.youtube.com/watch?v=n8HHaUbKmOQ
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Prensa
C A P I T A L  R A D I O

Miguel  Benito nos abrió
las puertas de su
programa Tercer Sector
de  Capital  Radio .  Gema y
Dan compart ieron nuestra
misión y dieron a conocer
el  proyecto para que más
personas puedan unirse a
él .  Escucha el  programa
del  09/07/2019 haciendo
cl ick aquí .

R A D I O  M 2 1

Part ic ipamos,  de la mano de
Fundación Mapfre,  en el
programa Extraordinar ios  de la
radio M21 ,  perteneciente al
Ayuntamiento de Madrid.
Hablamos de la sat isfacción que
supone ayudar a los demás y
cómo se ve ref le jado en nuestra
fel ic idad.

 
R A D I O

https://www.capitalradio.es/programas/tercer-sector
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Prensa

T E L E M A D R I D

El  informativo de Telemadrid  del  03/11/2019 difundió nuestra labor de
la mano de Atta,  una mujer sola con su hi ja que ha luchado mucho para
sal i r  adelante.  Actualmente,  gracias a su esfuerzo y nuestra ayuda,  ha
f inal izado el  programa y se encuentra estable y fe l iz .  Puedes ver la
entrevista completa aquí .

E U R O P A P R E S S  Y  L A  V A N G U A R D I A

 
T E L E V I S I Ó N  Y  P E R I Ó D I C O

Nuestras convocator ias de voluntar iado para ayudar a pintar una
vivienda han tenido mucha repercusión y EuropaPress y La Vanguardia
han publ icado una not ic ia sobre esta act iv idad.  Léelas aquí :
EuropaPress  -  La Vanguardia .  

https://www.youtube.com/watch?v=7jn_PynUU7k
https://www.europapress.es/madrid/noticia-voluntarios-mapfre-leroy-merlin-pintaran-manera-solidaria-vivienda-alquiler-social-sabado-20191018145939.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20191018/471046764000/voluntarios-de-mapfre-y-de-leroy-merlin-pintaran-de-manera-solidaria-una-vivienda-de-alquiler-social-este-sabado.html


Convenios

¡ B I E N V E N I D O S !

La f inanciera francesa  Oney   nos
ha elegido para impulsar nuestro
proyecto en el  marco de su
pol í t ica de RSC. Voluntar iado
corporat ivo,  di fusión,  ta l leres
para famil ias y muchas
act iv idades más. . .

Renovamos,  por otro año consecut ivo,  e l  convenio de colaboración
con Bankia en Acción  dedicado al  programa de acompañamiento a
cinco famil ias en r iesgo de exclusión social .
F irmamos con Fundación Naturgy   e l  convenio de apl icación de
recursos para la rehabi l i tación de viv iendas vulnerables.  
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Proyectos

Las convocator ias y proyectos de los que part ic ipamos nos
permiten continuar real izando nuestra labor cada día.
 
Gracias a Clifford Chance  y  Fundación Accenture ,  pudimos dedicar
nuestros esfuerzos a impulsar la  formación profesional .  
 
Fundación Pryconsa ,   Fundación Naturgy   y  Leroy Merl in  son los
principales responsables de la rehabi l i tación de las v iv iendas.
 
Fundación Mapfre  colabora con la ayuda directa a famil ias y
atención de necesidades básicas.
 
En el  área de infancia,  Linklaters  se dedica a act iv idades
relacionadas con niños con Trastorno del  Espectro Autista.  

17



121
empleos

50%
de las famil ias 

están compuestas por
mujeres solas con hi jos

113
famil ias

400
personas

36
formaciones
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2019 en cifras

de las personas a 
las que atendemos 

son niños

48%
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Finanzas

INGRESOS
Donaciones y convenidos
Otros ingresos

241.470
210.963

30.507

GASTOS
Proyectos sociales
Gastos generales y comunicación

245.970
198.979

46.991

 
Ratio gastos proyectos sociales
 

 
81%



Empresas que nos
apoyan
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Todo esto ha sido
posible gracias a

SOCIOS Y DONANTES Nuestros f ie les colaboradores que conf ían

en nosotros cada año.

EMPRESAS Entidades que apoyan el  proyecto con donaciones,

voluntar iado corporat ivo,  convocator ias,  premios y programas.

VOLUNTARIOS  Aquel los que aportan su t iempo,  conocimientos y

bondad.  

Y A LAS PERSONAS QUE DEDICAN CADA DÍA TODA SU

ENERGÍA Y ESFUERZO EN NUESTRO PROYECTO.. .



¿Cómo colaborar?
 

 

Hazte voluntario 
Participa en actividades y experiencias para los niños, imparte talleres para
los adultos o ayuda a pintar una casa.
 
Hazte socio
Con sólo 10€ al mes una familia puede dejar de estar en riesgo de
exclusión social.
 
Haz un donativo
Puedes colaborar con nosotros realizando una aportación puntual en
nuestra cuenta o Paypal.
La Caixa: ES80 2100 2858 1202 1017 4735
Podrás deducir hasta un 75% en tu declaración de la renta y hasta un
35% si eres empresa (consulta condiciones aquí).
 
Empresas colaboradoras
Las empresas son una gran ayuda y pueden colaborar desde muchas
áreas: eventos, difusión, voluntariado corporativo, proyectos, premios... por
poner sólo algunos ejemplos. 
 
Retos
Crea retos en Facebook u otra plataforma para que tu familia y amigos te
apoyen
 
Difusión
Que nos conozcan es indispensable y que tú hables de nuestro proyecto
nos importa. Las redes sociales y el boca en boca son una gran manera. 
 
¿Alguna idea para compartir?
Estamos encantados de escuchar sugerencias e ideas nuevas.
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https://www.fundacionlealtad.org/consejos/deducciones-irpf/


info@fundaciontengohogar.org

Contacto
 

91 795 82 04

6 2 9  5 5  0 4  8 9

www.fundaciontengohogar.org

Cal le Marqués de Urqui jo 5,  5° 28008 Madrid,  España

 

Twitter Instagram Facebook Linkedin Youtube
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http://fundaciontengohogar.org/index.php
https://twitter.com/tengo_hogar
https://www.instagram.com/tengohogar/
https://www.facebook.com/tengohogar/
https://www.linkedin.com/company/tengohogar
https://www.youtube.com/user/FUNDACIONTENGOHOGAR

