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Mensaje de la Co-Fundadora
Este año, Fundación Tengo Hogar ha cumplido su 10º aniversario. No puedo sentirme más orgullosa del
gran equipo que ha hecho posible que estos diez años sean una realidad y que sigamos avanzando y
creciendo.

Quiero destacar especialmente la impresionante labor de tantos voluntarios, que han pasado por la
fundación, aportando cada uno su granito de arena. Durante estos 10 años hemos conseguido
adaptarnos a los cambios y evolucionar con ellos, siempre mirando hacia delante y procurando que la
ayuda a las familias sea lo más efectiva posible.

Por supuesto, esto no hubiera sido posible sin el apoyo de tantas empresas y organizaciones que han
confiado en Fundación Tengo Hogar, aportando los fondos y ayudas tan necesarios. Nos sentimos
orgullosos de mencionar que, durante el 2024, 124 familias han recibido acompañamiento y esperamos
seguir creciendo durante el 2025, ¡ayudando a muchas más personas a reimpulsar sus vidas!

Cristina Mora Figueroa
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Qué hacemos

Nuestro objetivo es que familias que están
atravesando una situación de vulnerabilidad
en Madrid salgan adelante y reimpulsen sus
vidas, a través de un acompañamiento
integral y personalizado que gira entorno a
tres ejes:

Empleabilidad

Infancia

Mejoramos las posibilidades de
empleabilidad, con formación,
orientación y contactos para que las
madres y padres consigan un trabajo
estable e ingresos suficientes. 

Fomentamos el desarrollo
socioeducativo de los niños a través
de actividades que les den una visión
abierta más allá de su entorno diario. 

Necesidades básicas

Apoyamos a las familias, de forma
temporal y puntual, en la cobertura
de necesidades básicas específicas y
urgentes.

Trabajamos desde la prevención para la inclusión social
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Empleabilidad



Empleabilidad

145 inserciones laborales

Más del 40% a jornada
completa

68 personas formadas

100 cursos de especialización
realizados

El acompañamiento sociolaboral, realizado mediante
tutorías individuales y talleres grupales, conforma la
base sólida para que los adultos puedan superar la
situación de vulnerabilidad que están atravesando.

En 2024 destacamos inserciones laborales en los
sectores: limpieza, administrativo, logística y retail. Por
otra parte, las formaciones son más especializadas
que en años anteriores, principalmente en sectores
Administrativo, Hostelería, Nuevas Tecnologías y
Educación.

IMPACTO
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Empleabilidad

TALLERES FORMATIVOS
Algunos de los talleres para la mejora del empleo están liderados por empleados solidarios de nuestras entidades colaboradoras.

ONEY. Taller de
empleabilidad

CLIKALIA. Entrevista
de trabajo

FUNDACIÓN
CEPSA. Dinámicas
de entrevistas

GDOCE. Certificados
de profesionalidad

IRIS GLOBAL. Taller
de LinkedIn
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https://blog.oney.es/somos-oney/oney-imparte-un-taller-de-empleabilidad-fundacion-tengo-hogar-2024/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7257674472550264832
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7195802707062931456
https://x.com/tengo_hogar/status/1791400768198549549


Infancia



26 niños recibieron clases de refuerzo
durante todo el curso escolar

19 actividades socioeducativas
realizadas

Cerca del 50% de las personas en
programa han sido menores de edad

312 asistencias de niños en actividades
socioeducativas en familia

Infancia

La educación es la palanca más importante para
que los niños NO HEREDEN LA POBREZA. Está
demostrado que más de la mitad de las personas
que crecen en hogares con una situación
económica precaria padecerán riesgo de pobreza
en el futuro. 

Este año, continuamos con la quinta edición del
Programa de Refuerzo Escolar, además de
reforzar la atención a la infancia con experiencias
socioeducativas y actividades de ocio.

IMPACTO
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Infancia

Visita a Mundo Pixar

Las familias participaron en un
recorrido por la exposición Mundo

Pixar acompañadas por el equipo de
Tengo Hogar.

Meriendas de cumpleaños

Durante todo el año se celebran
meriendas de cumpleaños de los

niños y comidas de Navidad en los
restaurantes de Foster’s Hollywood

(Alsea).

Visita al Museo Reina Sofía

Visita guiada en el Museo Reina Sofía
con un taller práctico de

experimentación.

Museo de Aeronáutica

Visita guiada para toda la familia en el
Museo de Aeronáutica y Astronáutica

en Cuatro Vientos.

Círculo de Bellas Artes

Visita guiada por el interior del Circulo
de Bellas Artes.

ACTIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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https://x.com/tengo_hogar/status/1780951429789696379
https://x.com/tengo_hogar/status/1783796831358493147
https://x.com/tengo_hogar/status/1787421689422258297


Infancia

ACTIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

Jornada artística

Las familias, junto a voluntarios de la
empresa Santalucía, participaron en

una jornada en plena naturaleza
pintando botellas reutilizables.

Taller de polinizadores

Las familias formaron parte de un
taller práctico en plena naturaleza

para conocer el valor de los insectos y
la biodiversidad. De la mano de

Iberozoa.

Encuentro con sus profes

Los niños conocieron en persona a
sus profesores de refuerzo escolar

virtuales en las instalaciones de
Fundación MAPFRE. Disfrutaron de
un taller de confección de pulseras.

Verano en Madrid

Uno de los objetivos del PROYECTO
UCRANIA es que los niños refugiados
de la guerra tengan oportunidades de

disfrute, como por ejemplo en los
parques del grupo Parques Reunidos.

Recorrido por El Escorial

Otro de los objetivos del PROYECTO
UCRANIA es que las familias se
integren a la sociedad, desde la

cultura y el ocio. Visitamos el Real
Monasterio de San Lorenzo de El

Escorial para conocer la historia de
España con una guía traductora.
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https://www.linkedin.com/posts/tengohogar_voluntariadocorporativo-activity-7201490269505028096-i_HH?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://x.com/tengo_hogar/status/1805894540408107031
https://www.fundaciontengohogar.org/post/el-cierre-de-curso-m%C3%A1s-emotivo
https://x.com/tengo_hogar/status/1841398734673907792


Taller de salud bucodental

El equipo de Donte Group impartió un
taller de salud bucodental 100%

enfocado en los niños. Aprendieron
las reglas indispensables para

mantener una boca sana cada día.
Fiesta de Navidad

Otro año más, la Fiesta de Navidad
reúne a todas las familias de Tengo
Hogar para celebrar acompañados.

Visita a Faunia

Visitamos Faunia en las vacaciones
de invierno, con una celebración

navideña para los niños de Tengo
Hogar, con Papá Noel, regalos y

sorpresas.
Vacaciones de invierno

Las familias disfrutaron de
espectáculos durante las vacaciones

de invierno, entre ellos Circlassica,
Disney On Ice: Mickey y sus amigos y

El Rey León: el musical.

Campaña de Reyes Magos

Otra edición más de la Campaña ‘Rey
Mago por un día’, con las empresas

colaboradoras y sus pajes
maravillosos. No faltaron los

Roscones de Reyes y regalos para las
madres y adolescentes.

Infancia

ACTIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
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https://youtu.be/gMtzlQhcjB0?si=21ToM4eyQnCxzORp
https://x.com/FPReunidos/status/1872589089293377922
https://youtu.be/jIUIknu8UiQ?si=6CWKToM4TK7UbtMA


Necesidades básicas



124 familias recibieron apoyo en
necesidades básicas

Más de 447 ayudas económicas
entregadas

12 sesiones de acompañamiento
social, de media, por familia

El 59% de los encuestados afirmó haber
adquirido las herramientas para cubrir sus
necesidades económicas

Necesidades básicas

Sin las necesidades básicas cubiertas no se puede salir de la espiral de
exclusión ni hacer frente a un proceso de mejora de empleo o de
formación.

Cubrimos, de manera puntual y temporal, las necesidades básicas de
las familias con mayores dificultades. Suministros, alquiler, mobiliario,
alimentación saludable, ropa, arreglos de desperfectos del hogar,
costes de cuidadores de niños, transporte, medicinas, tratamientos
médicos sin cobertura pública, entre otros...

Estas ayudas se gestionan a través de proyectos o campañas: Un
invierno cálido, Vuelta al cole, Campaña de Cestas Navideñas,
Campaña para el fomento de la lectura, entre otras.

IMPACTO
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Necesidades básicas

CAMPAÑAS DESTACADAS

Vuelta al cole

Cada año damos apoyo en la
cobertura de los materiales que

necesitan los niños para comenzar el
nuevo curso escolar. En esta campaña
de vuelta al cole nos han ayudado los

empleados de EY.

Cestas navideñas

Para que el espíritu y la magia lleguen
a cada hogar, cada diciembre

montamos y entregamos cestas con
productos navideños a todas las
familias. Recibimos el apoyo de

empresas y voluntarios.

Montaje del local

Los voluntarios de Alquiler Seguro
nos ha ayudado a montar muebles,
electrodomésticos y menaje para un
nuevo local en el que desarrollamos
formaciones para adultos y talleres

educativos para niños.13

https://x.com/tengo_hogar/status/1870058830865842599


No sabéis el gran cambio que surgió en nuestras vidas desde el
minuto uno en la fundación. Gracias por ser la guía que nos llevó
a la estabilidad que tenemos ahora y por las herramientas tan
valiosas que habéis puesto en nuestras manos. Habéis sido una
luz de esperanza que no teníamos antes de conoceros.

personas en programaImpacto &
resultados
obtenidos
Uno de los objetivos de nuestro programa es
que las familias finalicen su proceso de
mejora con todas las herramientas que
necesitan para no depender de ningún
recurso externo en el futuro. 7 de cada 10

personas encuestadas afirmaron que han mejorado
su motivación y superado sus miedos limitantes, de
cara a marcarse sus objetivos profesionales

familias monoparentales
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Desarrollo de
Tengo Hogar
y del equipo
Puertas para adentro, continuamos
creciendo, afianzando el equipo y mejorando
procesos y consolidando la estructura.
Dedicamos esfuerzos a formaciones, difusión
y relaciones institucionales.

Oportunidades de difusión

Punto de Voluntariado

Participamos en eventos del
sector, realizamos presentaciones
y compartimos estadísticas para
llegar a más personas y difundir
nuestra labor.

Un año más participamos en las
dos ediciones anuales del Punto
de Voluntariado liderado por
Fundación Botín y Voluntare.

Colegio Nuestra Señora
del Recuerdo
Este año hemos tenido el honor de
ser elegidos como uno de los
proyectos participantes en la Fiesta
Solidaria por el Trabajo y la Alegría.
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https://www.voluntare.org/mas-de-170-representantes-de-empresas-y-organizaciones-sociales-se-encuentran-en-la-9a-edicion-del-punto-de-voluntariado/


¡Un 2024 lleno de
objetivos cumplidos!



Proyecto
Ucrania
El PROYECTO UCRANIA consiste en el
acompañamiento integral sociolaboral a
familias ucranianas refugiadas de la
guerra en España. Inició en 2022 y
continúa vigente.
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Todos los adultos se han formado con
clases de español o con Certificados de
Profesionalidad, con el fin de mejorar sus
oportunidades de trabajo en España.

Formación

7 familias ucranianas han tenido la
posibilidad de acceder a una vivienda con
alquiler social en el momento más duro.

Vivienda

Hemos trabajado con 18 familias
ucranianas. Un 73% madres solas que se
vieron obligadas a marcharse con sus
hijos.

Familia

*Impacto total conseguido desde 2022 hasta 2024



Proyectos
Empleabilidad
Objetivos: formación para el empleo e inserción laboral.
Colaboradores: Convocatoria IRPF y Convocatoria de la Dirección General de la Mujer de la Comunidad de Madrid, Fundación "la Caixa",
Linklaters, Clifford Chance, Admiral Europe Seguros, Inuit Fundación, Sabadell Asset Management, Fundación Pryconsa, Fundación Carlos
Sunyer, Fiesta Solidaria por el Trabajo y la Alegría del Colegio Nuestra Señora del Recuerdo, Iris Global, entre otras.

Infancia
Objetivos: actividades socioeducativas en familia, clases de refuerzo escolar, talleres, regalos de Reyes Magos, entre otros.
Colaboradores: Fundación MAPFRE, Santalucía, Linklaters, Oney Servicios Financieros, Leroy Merlin, Allen & Overy, Grupo Alsea, Fundación
Naturgy, MUFG Mitsubishi UFG, Fundación Parques Reunidos, entre otras.

Necesidades básicas
Objetivos: cobertura de necesidades básicas (alimentación, alquiler, suministros, salud, entre otros), conciliación familiar y apadrinamiento de
familias. 
Colaboradores: Fundación MAPFRE, Oney Servicios Financieros, Leroy Merlin, Banco Santander, Banco Sabadell, Techo Hogar Socimi, Agencia
Social de la Vivienda de la Comunidad de Madrid, Clikalia, Fundación Bancaria “La Caixa”, Vbare, Regato, Fundación Montemadrid, Pictet,
Fundación Techo, entre otras.

Proyecto Ucrania
Objetivos: inserción sociolaboral de familias ucranianas refugiadas de la guerra en España.
Colaboradores: Corporación Financiera Alba, Nestar Residencial.

18



Objetivos de Desarrollo Sostenible
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Con nuestra labor diaria, cumplimos con los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030 impulsados por la
Organización de las Naciones Unidas.



¿Te unes a la comunidad Tengo Hogar?
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Tu aportación tiene beneficios fiscales.
Haz una donación para que más familias en situación vulnerable puedan reimpulsar sus vidas.

A partir de 10 euros
al mes. Pincha aquí.

Hazte
socio

ES53 0049 4664 
1721 1671 7544

Transferencia

Hazte socio o haz una
donación puntual.
Pincha aquí.

PayPal

Haz un donativo con
el código 00532.

Bizum

https://www.fundacionlealtad.org/ong/fundacion-tengo-hogar/
https://www.fundaciontengohogar.org/socios
https://www.fundaciontengohogar.org/socios
https://www.fundaciontengohogar.org/socios
https://www.fundaciontengohogar.org/socios
https://www.fundaciontengohogar.org/socios
https://www.fundaciontengohogar.org/socios
https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=PAQRXFXDW8S3Q
https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=PAQRXFXDW8S3Q
https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=PAQRXFXDW8S3Q
https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=PAQRXFXDW8S3Q
https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=PAQRXFXDW8S3Q
https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=PAQRXFXDW8S3Q
https://fundacionlealtad.org/para-colaborar-con-ong/deducciones-fiscales/


La comunidad Tengo Hogar hace
posible que el proyecto siga
adelante y más familias puedan
superar su situación vulnerable.
Agradecemos de corazón a los
socios, donantes, empresas,
entidades y red de apoyo que cada
día aportan su granito de arena
para que Tengo Hogar alcance su
objetivo: reimpulsar vidas.

Agradecimientos
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Fundación Tengo Hogar

Calle Marqués de Urquijo 5, 5° 28008 Madrid, España

91 795 82 04

www.fundaciontengohogar.org

info@fundaciontengohogar.org

@tengohogar

https://www.fundaciontengohogar.org/
http://fundaciontengohogar.org/

